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RESUMO

Este estudo teve o proposito de identificar a possibilidade de melhorias
ecossistémicas nas superquadras brasilienses. Para tanto, comparou unidade de
vizinhanca de Brasilia com as supermanzanas de Barcelona, para avaliacdo da
gualidade e da sustentabilidade do meio urbano. Adotou metodologia de natureza
aplicada e abordagem qualitativa, com levantamentos de informac¢des de literatura
referencial tedrica e dados fornecidos por 6rgaos oficiais. Utilizou como base
comparativa os parametros do guia metodolégico das supermanzanas. Esclareceu
gue a pesquisa nao tem a pretenséo de aplicar por completo o guia que possui mais
de cinquenta indices e demanda equipe especializada para apuracao técnica de todos
0s parametros. Teceu consideracfes sobre Salvador Rueda, responsavel técnico pela
criagdo das supermanzanas, bem como sobre o guia metodoldgico elaborado pela
equipe dele para diagnostico da area urbana. Contextualizou historicamente as
cidades cotejadas. Definiu 0 que € uma supermanza e seus obijetivos. Colacionou
explicacbes sobre o urbanismo ecologico, base tedrica das supermanzanas.
Descreveu brevemente o modelo de cidade sustentavel, sob a ética do urbanismo
ecolégico, assim como aborda seus quatro eixos para esclarecer que a cidade
sustentavel é aquela que se apresenta compacta, complexa, coesa socialmente e
eficiente. Efetuou andlise comparativa das supermanzanas e da unidade de
vizinhanca, sob todos os eixos do modelo de cidade sustentavel, sem, todavia, esgotar
o tema. Forneceu diagramas analiticos para que a informacdo possa ser lida de
maneira mais grafica. Comparou a compacidade dos dois modelos, com analise da
relacdo habitacOes por area e do espaco publico disponivel, quanto a dimenséo,
ventilagdo, luz natural, campo visual ocupado por vegetacao e, ainda, no que se refere
a mobilidade. Fez o confronto quanto a complexidade, observando a busca de
autossuficiéncia dos modelos e verificando a diversidade de uso das edificacdes e a
relacdo area natural por habitante. Em relacéo a eficiéncia, anotou as possibilidades
de uma cidade se tornar mais sustentavel. Destacou o potencial energético solar de
Brasilia. Por fim, fez breve comparativo de coesado social. Diante do observado,
registrou que as superquadras de Brasilia tém muitos aspectos positivos, segundo 0s
parametros do modelo de cidade sustentavel, especialmente, seus espacos publicos
e sua vegetacdo. No entanto, percebeu que alguns pontos se revelam menos
promissores, tais como a relacao de habitacdes por area e a mobilidade. A setorizacéao
do comércio promove uma dindmica diferente nas superquadras. Sinalizou que,
apesar de dotada de alguns equipamentos para melhor coeséo social, os moradores
ndo optam por usa-los. Assim, apresentou diferencas e semelhancas entre os dois
modelos comparados que sdo capazes de nortear propostas de melhoria da qualidade
do espaco urbano das superquadras de Brasilia.

Palavras-chave: comparacdo; Barcelona; Brasilia; unidade de vizinhanca;
urbanismo.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa esté inserida nos estudos relacionados a cidade, no que
se refere a superquarteirdes residenciais, com andlise e comparacdo de dois casos
especificos: o modelo das supermanzanas? de Barcelona, na Espanha, e o da unidade

de vizinhanga? de Brasilia, capital do Brasil.

A importancia do tema desta pesquisa tem relacdo com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organizacédo das Nacdes Unidas que preveé,
no item 11, “tornar as cidades e comunidades mais inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis” (ONU, 2015). Para atingir esse objetivo, busca-se até 2030 “aumentar a
urbanizacao inclusiva e sustentavel, e as capacidades de planejamento e gestdo de
assentamentos humanos participativos, integrados e sustentaveis”, bem como
‘reduzir o impacto ambiental negativo per capita das cidades, inclusive prestando
especial atencdo a qualidade do ar”, além de “proporcionar o acesso universal a
espagos publicos seguros, inclusivos, acessiveis e verdes, particularmente para as

mulheres e criangas, pessoas idosas e pessoas com deficiéncia” (ONU, 2015).

O Brasil, pais membro-fundador da ONU, é signatario do acordo firmado em
2015 com o compromisso de seguir as medidas recomendadas no documento
“Transformando o Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel”, entre as quais se insere o mencionado ODS-11 a ser cumprido por meio
de acdes de governo, instituicbes, empresas e a sociedade em geral. Vale ressaltar
gue, no ambito interno, o Brasil preceitua, em sua Constituicdo Federal, art. 225, que
¢ direito de todos 0 meio ambiente ecologicamente equilibrado, sendo ele um bem de
uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, devendo o Poder Publico

e a coletividade defendé-lo e preserva-los para as presentes e futuras geracdes

! Supermanzana é uma proposta urbana de melhoria da qualidade de vida na cidade, implementada em
Barcelona, Espanha. Consiste em considerar, em regra, nove quarteirbes em uma area determinada, de
aproximadamente 400x400 metros, com restricdo de transito de veiculos nas ruas, a fim de priorizar o espago
publico do pedestre, a convivéncia das pessoas e a sustentabilidade ambiental.

2 Unidade de vizinhanga é o conjunto de quatro superquadras de Brasilia. A superquadra, por sua vez, é um
maddulo organizador das habitagGes nos bairros brasilienses da Asa Sul e Norte, sendo composta por uma area
de cerca de 240x240 metros, com edificios residenciais de até 6 pavimentos, elevados em pilotis e dispostos
separadamente, dando énfase para o espago publico dos pedestres e area verde no solo, com comércio apenas
nas vias de acesso.



(Constituicéo, 1988).

Nesse contexto, esta pesquisa busca fornecer elementos capazes de contribuir
para a compreensao e desenvolvimento de novos estudos, estratégias e projetos de
intervencdo que tornem a unidade de vizinhanga, por consequéncia, a superquadra

de Brasilia mais sustentavel e com melhor qualidade de vida.

Para tanto, observa-se que o0 modelo iniciado em Barcelona, das
supermanzanas € um bom referencial para o aperfeicoamento dos usos dos espacos
publicos, em especial no que se refere a qualidade do ar. Estudo estima que as
supermanzanas podem evitar 667 mortes prematuras por ano, sendo os beneficios
mais notaveis para a saude decorrentes da reducao dos niveis de polui¢cao do ar, ruido
do trafego e mitigacado da ilha de calor e do aumento de atividade fisica e de espacos
verdes (Mueller, 2020).

Efetivamente, pensar em alternativas para diminuir os impactos ambientais
decorrentes do crescimento das cidades € essencial para garantir a qualidade de vida
das geracdes atuais e futuras. Nesse prisma, 0 urbanismo ecoldgico revela-se um
forte instrumento para incrementar as condigdes da vida humana nas cidades, na
medida em que se pauta pelo desenho urbano pensado de forma sistémica para

amenizar os impactos no meio ambiente.

Nessa vertente, Barcelona, ao transformar seus quarteirbes em
supermanzanas (ou superillas, em cataldo), tornou-se um exemplo de intervencéo
benéfica para a qualidade de vida urbana. O modelo das supermanzanas, desenhado
pela Agencia d’Ecologia Urbana de Barcelona, sob direcdo de Salvador Rueda, faz
parte do Plano de Mobilidade Urbana (2013-2018), consubstanciado na agregacao de
nove quarteirdes (cerca de 400 por 400 metros), onde o trafego de veiculo motorizado
e o0 estacionamento de superficie sdo reduzidos ao minimo, de modo que os pedestres
tenham a maxima preferéncia no espaco publico, o que gera reducao dos niveis de

ruido e de contaminacdo do ar e um aumento dos espacos verdes.

Segundo a Agéncia d’Ecologia Urbana de Barcelona (2015), “o fato de nao ser
necessario demolir o parque edificado ou implementar mudancas de grande
envergadura no planejamento urbano, faz das supermanzanas um instrumento capaz

de melhorar a vida dos habitantes das cidades de qualquer tipo”.



10

Sob a direcdo de Salvador Rueda, autor de livro sobre urbanismo ecoldgico, a
referida agéncia espanhola editou um guia metodoldgico para auditoria e certificacao
de sistemas de qualquer ambiente urbano, o qual é capaz de avaliar de forma objetiva
a qualidade e a sustentabilidade das a¢cbes de desenvolvimento urbano, inclusive de
transformacdes de locais consolidados, como Brasilia, a partir dos principios da

coesao territorial e social, eficiéncia energética e complexidade funcional.

Brasilia, por sua vez, foi inaugurada em 1960, com urbanismo planejado por
Lacio Costa que, a luz dos padrées modernistas, concebeu as superquadras
brasilienses e a unidade de vizinhanca, a qual se assemelha quanto a forma e aos
usos as supermanzanas. As unidades de vizinhanca sdo o conjunto formado por
guatro superquadras e seus arredores, localizadas nos bairros da Asa Sul e Asa Norte

do Plano Piloto de Brasilia.

E certo afirmar que Brasilia foi concebida antes do conceito de sustentabilidade
ser delineado na Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano,
realizada em Estocolmo em 1972. Com isso, surge a indagagédo de como Brasilia, no
gue se refere as superquadras, seria avaliada pelos atuais parametros de
sustentabilidade, aplicados nos diagnésticos para implementagcdo das

supermanzanas de Barcelona.

A fim de fornecer elementos para responder ao questionamento se as quadras
do plano piloto de Brasilia atendem aos contemporaneos parametros de
sustentabilidade e de qualidade de vida no espaco urbano, esta pesquisa comparou
0s modelos urbanos das supermanzanas de Barcelona com a unidade de vizinhanga
de Brasilia, por meio do levantamento de diferencas e semelhancas dos espacos e
seus usos, sob o enfoque da qualidade do meio urbano, tendo como base o guia
produzido por Salvador Rueda, responsavel técnico pela implantacdo das

supermanzanas.

Cabe esclarecer que a pesquisa nédo teve a pretensao de aplicar por completo
0 guia metodolégico de Barcelona que possui mais de cinquenta indices de
certificacdo e demanda equipe especializada para apuracdo técnica de todos os

parametros.
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OBJETIVOS

O objetivo da pesquisa foi comparar a unidade de vizinhanca de Brasilia com
as supermanzanas de Barcelona, sob o enfoque da qualidade e da sustentabilidade
do meio urbano, a fim de identificar a possibilidade de melhorias ecossistémicas nas

superquadras brasilienses.

Para tanto, busca analisar e comparar o modelo de urbanismo de implantagao
das supermanzanas de Barcelona e a unidade de vizinhanga de Brasilia. O estudo
pode servir de base para muitas aproximacfes na cidade, visto apresentar varias
vertentes de analise. Desse modo, € voltado para apresentar parametros urbanos que
sao capazes de promover a reflexdo acerca das superguadras no contexto ambiental
atual, evidenciando suas virtudes, assim como indicando seus pontos que carecem

de atencao e melhoria.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Esta pesquisa fundamentou-se na contribuicdo tedrica de livros e trabalhos
académicos que contemplam abordagens no ambito da sustentabilidade do meio

urbano.

O principal autor que embasou o referencial teérico foi Salvador Rueda
Palenzuela. Além dele, o estudo baseou-se em varios artigos cientificos abaixo
detalhados e nas obras do Relatério do Plano Piloto de Brasilia e em Brasilia
Revisitada, de Lucio Costa, bem como em outras publicagdes do Iphan/DF e no livro
Brasilia 1960-2010: passado, presente e futuro. Além disso, alguns dados sobre
Brasilia foram extraidos da Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios - PDAD-2021,

realizada pela entdo Codeplan - Companhia de Planejamento do Distrito Federal.

Salvador Rueda dirigiu a Agéncia d’Ecologia Urbana de Barcelona, de 2000 até
2019, e produziu o guia metodoldgico (Certificacdo do urbanismo ecolégico) que
serviu de base para esta pesquisa, pois € o referencial para a transformacdo das
cidades em meios urbanos mais sustentaveis, como aconteceu com Barcelona, por

meio da modificacdo do uso de seus quarteirdes. O guia permite avaliar o urbanismo
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de cidades de mais de 50.000 habitantes, com critérios de sustentabilidade, e
estabelece as informacgdes necessarias, os indicadores e 0s passos para seu calculo,
assim como os valores de referéncia que se consideram minimos ou desejaveis
(Agéncia d’ecologia urbana de barcelona, 2020). Defensor de modelos urbanisticos
com mais equilibrio ecolégico, Rueda destaca-se pela sua contribuicdo de construir
um modelo objetivo a ser aplicado em qualquer cidade, capaz de torna-la mais
eficiente e ecoldgica. Além da teoria, Rueda demonstra na pratica a possibilidade de
seu pensamento, haja vista os beneficios obtidos com a implantacdo das
supermanzanas de Barcelona. Rueda prega que o modelo urbano mais eficiente é o
da cidade compacta na sua morfologia, complexa na sua organizacao,
metabolicamente eficiente e socialmente coesa. Na obra El Urbanismo Ecoldgico
(Palenzuela, 2011), Rueda propde um conjunto de indicadores para avaliar e definir o
urbanismo ecolégico e sistémico, o qual esta dividido em sete grupos ou areas:
ocupacdo do solo, espaco publico, mobilidade, diversidade de usos e funcbes

urbanas, biodiversidade, metabolismo e coesao social.

Isso é confirmado por Nieuwenhuijsen (2021) quando afirma que o modelo de
superquarteirdo idealizado por Salvador Rueda pode ser implementado com bastante
facilidade em areas urbanas com um sistema de grade e populagdo suficiente e
densidades de instalagcbes. O autor esclarece que uma supermanzana € criada
fechando quatro cruzamentos em uma grade de nove. A nova configuracao,
particularmente em climas mais quentes, promove o aumento de area verde e
contribui para reduzir consideravelmente as temperaturas e, assim, reduzir a

mortalidade prematura (Nieuwenhuijsen, 2021).

As proposi¢des de Rueda séo avaliadas, positivamente, em artigo cientifico que
aponta beneficios para a saude da populacdo como resultado da mudanca no
desenho urbano de Barcelona decorrente da implantagdo das supermanzanas
(Mueller et al., 2020). De acordo com o estudo feito e apresentado no artigo intitulado
“Changing the urban design of cities for health: The superblock model” (Mueller et al.,
2020), a superquadra de Barcelona € um modelo inovador no transporte e
planejamento urbano que modifica o paradigma de mobilidade e da prioridade as
pessoas e ao bem-estar. Estimou-se, por método cientifico, que a implantacéo futura
das 503 superquadras previstas para Barcelona, impedira 667 mortes prematuras

anualmente, além de aumentar a expectativa de vida em duzentos dias. Isso porque,
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aliado aos ganhos com o desenvolvimento de espacgos verdes, reduz-se o uso de carro
e, em contrapartida, incrementam-se o transporte publico, a bicicleta e a caminhada.
Consequentemente, os niveis de poluicdo do ar em toda a cidade serao reduzidos,
juntamente com os de ruido e de calor, ao passo que a populacdo se tornara mais

ativa fisicamente.

Isso est& de acordo artigo publicado na revista cientifica Nature sustainability,
do qual se extrai que a proposta das supermanzanas libera de forma crucial o espaco
urbano da mobilidade baseada em carros, uma vez que atribui novos usos aos
espacos das ruas, como areas verdes urbanas ou zonas de pedestres. Essa
estratégia € uma forma das cidades, mesmo com desenhos urbanos diferentes da
malha de Barcelona, enfrentarem varios desafios com os quais se deparam cada vez
mais, como mudanca climatica, ruido e poluicdo do ar e falta de espacos verdes
(Eggimann, 2022).

No entanto, cabe registrar que estudo de observacdo por um ano na
supermanzana do Mercado de Sant Antoni, em Barcelona, sugere que as mudancas
no ambiente urbano construido foram limitadas no que se refere ao incremento das
oportunidades de atividade fisica para as pessoas. Indica que, para ajudar a mitigar a
carga de doencas associadas a alta prevaléncia de sedentarismo entre os residentes
urbanos, agdes mais especificas e direcionadas a atividade fisica e atributos urbanos
devem ser incluidos no modelo do superquarteirdo de Barcelona (Puig-Ribera et al.,
2022).

Cumpre mencionar, também, que sdo conhecidas opinides divergentes sobre
0s impactos da supermanzana de Poblenou. Segundo algumas pessoas que se
sentiram prejudicadas com a modificacdo urbana, o trafego, a poluicdo do ar e os
ruidos aumentaram no perimetro; os motoristas precisam dar mais voltas para retornar
as suas casas; as ambulancias e os bombeiros enfrentam mais dificuldades para
entrar e prestar servigcos. Por outro lado, outras pessoas relatam que as alteragfes
foram positivas, pois resultaram em menos ruido, poluicdo e perigo, mais espacos
abertos, verdes e livres, além de reconhecer a importancia e os beneficios do incentivo

na mobilidade por bicicletas (Sansao-Fontes et al., 2019).

Para auxiliar esta pesquisa, na compreensao do ja mencionado guia

metodolégico criado por Rueda, a tese publicada pela Universidade Politécnica de
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Turim, revelou-se bastante apropriada, na medida em que nela se estuda o caso do
modelo urbano das supermanzanas de Barcelona, com énfase no urbanismo

ecologico (Scudellari, 2017).

Sobre Brasilia, a leitura do Relatério do Plano Piloto de Brasilia (Costa, 2018)
e de Brasilia Revisitada, escritos pelo préprio Lucio Costa, foi fundamental para
compreender a concepcgédo da cidade. Especificamente sobre as superquadras, a
fundamentacdo tedrica englobou publicagcbes do Iphan, como A invengdo da
Superquadra e Superquadra de Brasilia: preservando um lugar de viver (Instituto do
Patriménio Historico e Artistico Nacional, 2015). Vale acrescentar, ademais, o estudo
do livro Brasilia 1960-2010: passado, presente e futuro (Leitdo, 2009), porquanto
contribuiu para construgcédo do conhecimento sobre a cidade de Brasilia.

3. METODO

Na pesquisa, foi adotada uma metodologia de natureza aplicada e abordagem
gualitativa, com objetivos descritivos e explicativos, em que foi feita uma andlise
comparativa entre as supermanzanas de Barcelona e a unidade de vizinhanca de

Brasilia, objetos de estudo desta pesquisa.

A partir de levantamentos de informagfes dispostas na literatura referencial
tedrica e de dados fornecidos por 6rgdos oficiais, apontou-se as caracteristicas
histérico-contextuais, espaciais, as estratégias adotadas na intervencao de Barcelona,
as possiveis melhorias na qualidade de vida obtidas com a ado¢do das
supermanzanas e, especialmente, a condicdo da unidade de vizinhancga - que neste
estudo adota-se o conjunto das superquadras 107, 108, 307 e 308 da Asa Sul de

Brasilia.

Apds a compreensdo acerca dos indicadores para implantacdo das
supermanzanas, foi analisada a unidade de vizinhanca brasiliense, sob cada um dos
eixos do guia metodolégico de Barcelona, sem, contudo, esgotar os 52 indices, pois,

conforme j& mencionado, esta pesquisa nédo tem a pretendida extensao.

A leitura sobre os parametros das supermanzanas e o levantamento dos
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referidos indicadores da unidade de vizinhanca foram as etapas que demandaram

maior cuidado e esforco.

Por fim, os objetos de estudo desta pesquisa foram comparados. A fim de
incrementar as explicagcdes dos resultados obtidos, foram elaborados diagramas

analiticos para que a informacéo possa ser lida de maneira mais grafica.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Contexto de surgimento

4.1.1 Origens de Barcelona e Brasilia

A cidade de Barcelona, localizada na regido nordeste da Espanha, recebeu
uma transformacao significativa no séc. XIX, com a implementacdo do Plano de
Ensache, projetado por lldefons Cerda. O plano buscou solucionar os problemas da
cidade decorrentes da Revolucao Industrial, mediante um novo desenho urbano mais
moderno e funcional, focado na qualidade de vida dos habitantes. Consistiu na
expansdo da cidade para além das muralhas e teve como caracteristica a
multiplicagdo de quarteirdes de 113x113 metros, delimitadas por edificios em seu
perimetro, de altura homogénea e chanfros de 20 metros nas esquinas, sendo 0s
guarteirdes dispostos em uma malha continua, separadas por ruas de 20 metros e
avenidas de 30 até 100 metros (Sansdo-Fontes et al., 2019). Cabe mencionar que as
esquinas cortadas teve como escopo criar espacos abertos e permitir melhor

circulacao de ar e luz.

Brasilia, inaugurada em 1960, foi concebida para ser a nova capital do Brasil,
sendo seu desenho urbanistico desenvolvido, sob o enfoque da arquitetura

modernista brasileira, por Lucio Costa que venceu o concurso para o Plano Piloto.

No Relatério do Plano Piloto de Brasilia, Lucio Costa afirma que houve o
propoésito de aplicar os principios da técnica rodovidria a técnica urbanistica,
organizando a cidade em varios setores ao longo de dois eixos que se cruzam. As
residéncias foram dispostas em sequéncias continuas de grandes quadras, de ambos
os lados de um desses eixos. Cada superquadra é composta por blocos residenciais

dispostos de maneira mais variada, com gabarito maximo uniforme (6 pavimentos e
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pilotis) e com separagdo de trafego de veiculos do transito de pedestres. Desde o
inicio, foram previstas comodidades no interior de cada quadra e escolas primarias
(Leitdo et al., 2009). Uma unidade de vizinhanca é composta por quatro superquadras

vizinhas, formando um quadrado de aproximadamente 600x600 metros.

O modelo de unidade de vizinhanga foi inicialmente proposto por Clarence
Perry nos anos 20, como um moddulo na trama urbana que visava promover a
convivéncia da vizinhanca e propiciar & comunidade hébitos de bairros de cidades
tradicionais. Posteriormente, a concepcéo da unidade de vizinhanca foi reiterada na
Carta de Atenas, documento produzido em congresso internacional de arquitetura

moderna, realizado em 1933 (Ferreira e Gorovitz, 2020).

Em Brasilia, Lucio Costa reinventa e concretiza a unidade de vizinhanca.
Cumpre ressaltar que apenas uma unidade de vizinhanca ficou completa, com todos
0S equipamentos previstos no projeto original, que é o conjunto formado pelas
superquadras 107, 307, 108 e 308 Sul, em foco nesta pesquisa. As demais sdo
consideradas incompletas, pois ndo contam com 0s equipamentos comunitarios
previstos, a ndo ser comércio local, escolas e, as vezes, igreja. Cinemas e clubes de
vizinhanga nédo estéo presentes em outras unidades do Plano Piloto (Vasques et al.,
2015).
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Figura 1 - Desenho da unidade de vizinhanca de Lucio Costa. Fonte: A invencgéo da
superquadra

Entre as propostas urbanisticas que influenciaram a superquadra de Brasilia, é
citado o urbanismo de Barcelona, projetado por Cerda. Os quarteirbes de Cerda
deveriam ser verdadeiros centros civicos, com todo tipo de uso. Cada conjunto de

cinco quarteirdes seria um bairro, o que ecoa no entendimento de Lucio Costa de que
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cada quatro superquadras constituiriam uma unidade de vizinhanca (Leitdo et al.,

2009).

4.1.2 A criagao das supermanzanas

As supermanzanas foram propostas como uma estratégia de transformacao
urbana inovadora para criar bairros centrados em pedestres e, desde 2016, tornaram-
se parte integrante da estratégia de compromisso climatico de Barcelona para reduzir
as emissodes de gases poluentes dos automaveis e enfrentar as ilhas de calor urbanas.
Sao compostas por nove (3x3) quarteirdes de 400 x 400 metros, com ruas interiores
para novos usos urbanos partilhados. As ruas de interior sdo alteradas para que o
superquarteirdo nao possa ser atravessado por carros de passeio e de transporte
publico. Apenas veiculos de residentes, de carga e descarga e de emergéncia podem
transitar nas ruas internas, com reduzido limite de velocidade de 10 a 20 km/h. Com

isso, as ruas internas sdo, predominantemente, destinadas aos pedestres e aos

ciclistas (Eggimann, 2022).

MODELO MOBILIDADE EXISTENTE MODELO MOBILIDADE COM
SUPERMANZANAS

sonpwW 0y X 00

400 x 400 metros

400 x 400 metros

I Ruas para veiculos motorizados
I Ruas para pedestres e outros usos do espago publico

Ec El Veiculos de passeio e transporte publico ———> Rede basica
Bm Veiculos de moradores, carga e descarga e emergéncias ———> Rede secundariainterna

ﬂ Estacionamento e plataforma logistica
Transito de pedestres e de bicicletas

Figura 2 - Modelos de mobilidade dos superquarteirdes e da proposta das supermanzanas.

Fonte: Agencia d'Ecologia Urbana de Barcelona, 2015, com livre traduc&o

E certo que as cidades sdo centros de inovacdo e criacdo de riqueza, mas
também focos de poluicéo de ar e ruido, efeitos de ilhas de calor e falta de espacos

verdes, todos prejudiciais a saude humana. Por isso, a relevancia de se repensar o
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espaco publico urbano, como é feito no modelo das supermanzanas (Eggimann,
2022).

4.2 Breves observacdes sobre a teoria do urbanismo ecoldgico

A principal base das supermanzanas € o urbanismo ecolégico de Salvador
Rueda que foi diretor da Agéncia de Ecologia Urbana de Barcelona desde a sua
fundacdo em 2000 até 2019. Atualmente, € o presidente da Fundacdo de Ecologia
Urbana e Territorial (Feut.org) que tem como missao regenerar cidades existentes e
projetar desenhos urbanos com a intencdo de enfrentar os desafios da
sustentabilidade na era da informacé&o e do conhecimento. A formacao de Rueda nao
€ como arquiteto, mas como bidlogo, além de ter licenciatura em Psicologia pela
Universidade de Barcelona e diploma em Engenharia Energética e Ambiental. Com
vasta experiéncia pratica, é também autor de varios livros e artigos cientificos sobre
meio ambiente urbano. Concebeu o urbanismo ecossistémico e uma nova célula
urbana: as supermanzanas, foco deste estudo. Segundo ele, a supermanzana é a
base do modelo de mobilidade e espaco publico, capaz de servir para qualquer
sistema urbano. Enquanto diretor da Agéncia de Ecologia, desenvolveu parametros
para “ler” a cidade, como um instrumento de medida para calcular a complexidade

urbana, consolidado no guia chamado Certificacdo do Urbanismo Ecoldgico.

Ao tratar do urbanismo ecolégico, Rueda (2015) afirma que um sistema é um
conjunto de elementos fisico-quimicos que interagem. Se ha organismos biologicos

entre os elementos, o sistema é chamado de ecossistema.

Para ele, a eficiéncia do sistema urbano depende do seu nivel de organizacao,
em especial no que se refere a troca de materiais e energia entre o sistema e o seu
contexto. Quanto mais autossuficientes em termos de energia, agua, materiais e
alimentos em escala local, sem demandar em demasia 0s esquemas de suporte, 0S
sistemas urbanos reduzirdo as incertezas e aumentardo sua capacidade de

expectativa e resiliéncia (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015).

bY

Assim, 0s ecossistemas aumentam sua estabilidade a medida em que
consumem menos recursos (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). Sobre
esse ponto, vale destacar o diagrama da equacdo de eficiéncia em funcdo da

sustentabilidade ao longo do tempo:
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Processo na diregéo a insustentabilidade: Processo na diregédo a sustentabilidade:

Tempo Tempo

Figura 3 - Diagramas dos processos tendentes a insustentabilidade e sustentabilidade.

Fonte: Agencia d'Ecologia Urbana de Barcelona, 2015, com livre traducéo

Onde “E” € o consumo de energia/recursos, “n” € o numero de pessoas juridicas
urbanas (atividades econdmicas, instituicdes, equipamentos e associagdes) e “H” é 0
valor da diversidade das pessoas juridicas, também chamada complexidade urbana

(informacéo organizada).

Nessa linha, no que se refere ao modelo de cidade mais sustentavel, Rueda
(2015) assevera que o melhor modelo é aquele que obedece ao principio da eficiéncia
urbana e a habitabilidade urbana, configurado de modo que a cidade seja compacta
em sua morfologia, complexa em sua organiza¢do, metabolicamente eficiente e coesa

socialmente (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015).

4.3 Modelo de cidade sustentavel, sob a 6tica do urbanismo ecoldgico
A partir da leitura da Certificagdo do Urbanismo Ecoldgico (2015), € correto
afirmar que o modelo de cidade sustentavel engloba quatro eixos: compacidade,

complexidade, eficiéncia e coesao social.

Figura 4 - Diagrama dos eixos do modelo de cidade sustentavel. Fonte: diagrama elaborado
por Ana Delfina Paiva Graca
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A compacidade € o eixo relativo a realidade fisica do territorio: a densidade das
edificacdes, a distribuicdo dos usos dos espacos, o percentual de espaco verde ou de
rua (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). Nesse ambito, a qualidade do
espaco publico é destacada, porquanto se apresenta como o elemento estruturante
do modelo de cidade mais sustentavel (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona,
2015). O espaco de convivéncia dos cidadaos, junto com as redes de equipamentos
urbanos séo indicados como eixos principais da vida social e relacdes humanas. A
compacidade facilita o contato, a troca e a comunicagao que séo a esséncia da cidade.
A cidade compacta facilita a implantacao do transporte publico, aproxima os usos e
funcdes urbanas, além de contribuir para a mistura social. A separacao entre pessoas
com rendas diferentes em uma cidade compacta € menor do que a imposta na cidade
difusa. Alerta-se, no entanto, para que nao haja excesso na compacidade, porquanto
deve ser preservado o equilibrio entre espagos construidos e espacgos abertos
publicos, definido por Rueda em 50%. Esses 50% de espaco publico devem ser bem
valorizados, ndo devendo prevalecer os usos de estacionamentos e vias (Scudellari,
2017).

A complexidade esta relacionada a organizacdo urbana e ao seu grau de
mescla de usos e funcdes dispostas em um determinado territério. Reflete as
interacdes estabelecidas na cidade entre as entidades organizadas na sociedade, tais
como, as atividades econémicas, o comércio, as associacdes, as instituicbes e os
diversos estabelecimentos. Dessa forma, o0 aumento da diversidade € uma estratégia
urbana que, entre outros objetivos, aproxima as pessoas dos servicos e postos de
trabalho (AGENCIA D’ECOLOGIA URBANA DE BARCELONA, 2015). O aumento da
complexidade num espaco limitado envolve um aumento das trajetorias de relacdo
entre os varios suportes de informacéo, o que permite aumentar as sinergias de todo
tipo, incluindo as economias de aglomeracdo e de desenvolvimento urbano
(Scudellari, 2017).

A eficiéncia refere-se ao metabolismo urbano. Ou seja, esse eixo esta ligado
aos fluxos de &gua, energia, materiais e residuos. Para o urbanismo ecolégico, o0s
novos bairros devem deixar a condicdo de mero consumidor de energia para se
tornarem geradores de energia renovavel com propdsito de autossuficiéncia. Além
disso, é fundamental a gestédo integrada dos recursos hidricos, com medidas de

captacdo de aguas pluviais e de reutilizacdo de dguas. Também se busca a maxima
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autossuficiéncia dos recursos materiais locais, aliada a técnica de compostagem e
reutilizacdo, com reducdo do impacto contaminante (Agencia d’ecologia urbana de
Barcelona, 2015). A horta urbana pode ser uma solucao inteligente para reutilizar os
espacos urbanos vazios, realizar uma autossuficiéncia alimentar e ajudar a economia

dos bairros com acdes de baixo para cima (Scudellari, 2017).

A coesédo social abrange as pessoas que habitam o espaco urbano e as
relacbes por elas estabelecidas. A mescla de culturas, de idades, de renda, de
profissées gera uma estabilidade no sistema urbano e um equilibrio entre os atores
da cidade. Um planejamento adequado permite a democratizacéo do espaco publico,
assim como facilita a convivéncia e o estabelecimento de interagdes sem conflitos. Ao
passo que a segregacao social produz problemas de instabilidade na cidade, como
inseguranca e marginalizacdo. Nesse prisma, a proximidade fisica entre instalacfes e
residéncia, habitacdes para diferentes camadas sociais, integracdo de bairros
marginalizados, priorizagdo de conexdes para pedestres e acessibilidade s&o
apontados como fundamentais para a coesao social e para garantir as necessidades
basicas de habitagéo, trabalho, educacéo, cultura. (Agencia d’ecologia urbana de
Barcelona, 2015).

Vale registrar, todavia, que Ferreira e Gorovitz (2020) afirmam ser ilusoria a
convicgao de que habitantes de uma grande metrépole subordinem sua sociabilidade
aos limites territoriais de vizinhanga, bem como de que as disposi¢cdes de um projeto
possam favorecer o equacionamento de problemas e contradi¢cdes sociais, ou mesmo

despertar o nivel de consciéncia politica ou social.

4.4 Analise comparativa das supermanzanas e da unidade de vizinhanca

Apols apresentarem 0s parametros teoricos do urbanismo ecoldgico e seus
eixos principais de cidade sustentavel, Rueda e a Agencia de Ecologia Urbana de
Barcelona definem indicadores para célculo da sustentabilidade do sistema urbano.
Esses indicadores, constantes no guia Certificacdo do Urbanismo Ecoldgico, séo
organizados de acordo com os quatro eixos do modelo de cidade sustentavel
apresentados acima, totalizando 52 indicadores, o0s quais séo aplicados nos
diagnosticos das cidades existentes ou mesmo para novos empreendimentos
(Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). O uso dos indicadores néo € algo
mecanico, pois é necessario ter atengdo ao contexto, além do que a possibilidade de

usar todos os indicadores depende da disponibilidade de dados (Scudellari, 2017).
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Nesta pesquisa, além da leitura do texto da Certificagdo do Urbanismo
Ecoldgico foi utilizado como base o diagndstico piloto da supermanzana do distrito de
Sant Marti, Bairro de Poblenou (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). E,
mais uma vez, ressalta-se que néo se pretende esgotar a aplicacédo de todos os
indicadores nesta pesquisa. Nela se apresentam os resultados comparativos, com
abordagem de todos os eixos do modelo de cidade sustentavel, porém, a luz de

apenas alguns indicadores de diagndstico.

4.4.1 Comparativo de compacidade
Os indicadores de compacidade estdo distribuidos em trés areas: ocupacgéo do

solo, espaco publico e mobilidade.

A ocupacao do solo envolve a densidade populacional e a relacdo entre o

volume construido e a area de superficie.

Nesse aspecto, cabe observar que Lucio Costa adota como critério reunir em
uma unidade de vizinhanga quatro superquadras, com cerca de 12 mil habitantes
(Ferreira e Gorovitz, 2020). No entanto, segundo apurado na PDAD/2021, a Asa Sul -
onde se localiza a unidade de vizinhanca em foco - tem 4.299,64 habitantes por km?,
com uma média de 2,39 habitantes por residéncia. Isso corresponde a cerca de 18
habitacdes/ha, o que ndo atinge o parametro minimo de ocupacao, previsto por Rueda

em 80 habitacBes/ha.

RELAGAQ DE HABITACOES/HA

parametro minimo de ocupacao / Rueda
(80 habitagdes/ha)

quantidade média de habitagdes na asa sul / PDAD21
(18 habitagdes/ha)

Figura 5 - Diagrama comparativo do parametro minimo de ocupagéo e a média indicada na

unidade de vizinhanca Fonte: diagrama elaborado por Ana Delfina Paiva Graca.
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A gualidade do espaco publico e a condicdo de habitabilidade sdo medidas a
partir da relacdo entre volume construido e quantidade de habitantes por espaco
publico livre, dos indices de qualidade do ar, de conforto acustico e térmico, da
influéncia dos ventos nos espacos publicos livres, da acessibilidade das calcadas e
ao seu percentual em relacdo a largura das ruas, da propor¢ao entre altura média dos
edificios e a distancia média entre as fachadas e, ainda, da porcentagem de volume

verde em relacdo ao campo visual de uma pessoa na rua.

No diagnéstico para Poblenou (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015),
afirma-se que as cidades espanholas dedicam mais de 60% do seu espaco publico

ao automovel.

Brasilia, por sua vez, tem solugdes “rodoviaristas” para a circulagao urbana
(Ficher e Palazzo, 2005), sendo percorrida em veiculos motorizados. As vizinhancas
das superguadras, no entanto, foram desenhadas para o passeio a pé. Como ja dito,
a superquadra é modelo exemplar do pensamento modernista, sendo o conjunto de
blocos residenciais de até seis pavimentos dispostos sobre pilotis e com acesso
comum compartilhado, em &rea de ocupacdo rarefeita e com vegetacéo, de modo que
a primazia € dos espacos comuns (Diniz, 2020 apud Ferreira e Gorovitz, 2020). Nas
superquadras brasilienses, “o0 solo é publico, de forma que ndo ha cercas e muros e
0s vazios estao preenchidos por gramados, chegando a alcancar até 84% da area,
segundo Romero (2001)” (apud Braga, 2005).

Pelos dados encontrados, percebe-se que o espaco publico da unidade de
vizinhanca supera o modelo de Barcelona. Isso porque, no diagndéstico para
implantacdo da supermanza de Poblenou (2015), o resultado do indicador mostrou a
falta de espaco de permanéncia (calcadas, areas verdes, areas de lazer) por habitante
na regido, porquanto apresentou 8 m2habitantes, abaixo da meta minima de 10
m2/habitante. Considerando que cada superquadra de Brasilia mede cerca de 240 x
240 metros, com até 80% de seus espacos vazios (Romero apud Braga, 2005) e é
destinada para abrigar entre 3.000 a 4.000 habitantes, o indicador tende a atingir algo

em torno de 11 a 15 m?/habitante, o que supera o valor minimo de 10 m#/habitantes.

Nos diagramas a seguir, é possivel comparar os espacos publicos nos dois

modelos em confronto nesta pesquisa:
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MODELO SUPERMANZANAS UNIDADE DE VIZINHANGCA

sonoW 0% X 00

Figura 6 - Diagramas modelo supermanzana e da unidade de vizinhanga. Fonte: Agencia

d’Ecologia Urbana de Barcelona e planta Brasilia elaborada por Ana Delfina Paiva Graga.

No que se refere a ventilagdo, a configuragcdo das superquadras brasilienses
com blocos sobrepostos em pilotis e a auséncia de muros permitem que 0s ventos
alcancem o0s espacos publicos livres, ainda que dispostos no centro das
superquadras, o que vai ao encontro do modelo de cidade sustentavel. Ao passo que,
em Barcelona, prevalece a vedacdo dos térreos dos edificios com alvenaria, o que
pode ser desfavoravel para a ventilacdo dos espacos publicos no interior das

supermanzanas, a depender da direcdo mais frequente dos ventos.

S

0

)
(

Ventos no edificio sem pilotis Ventos no edificio com pilotis

Figura 7 - Diagrama de influéncia dos ventos em edificio com e sem pilotis. Fonte: elaborado

por Ana Delfina Paiva Graca.
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Quanto a questdo da luz natural nos espagos publicos, a Certificacdo do
Urbanismo Ecoldgico (2015) indica que a relacdo média e a distancia entre as
fachadas devem resultar em proporcdes adequadas para insolacdo. Nesse ponto,
cabe observar que o distanciamento entre as fachadas é variavel nas superquadras
brasilienses. Na unidade de vizinhanca objeto de estudo, verifica-se que a disposi¢cao
com menor enfrentamento e, por consequéncia, melhor preservacédo das condicbes
do solo para uso coletivo é a da SQS 308. Isso porque, quando respeitada uma

distancia minima, o espaco publico livre no solo recebe mais luz natural.

Pouca distancia entre fachadas
SQS 308 SQS 307

Lo Yy

Boa distancia entre fachadas

SQS 108 SQsS 107

Figura 8 - Diagramas da influéncia do distanciamento das fachadas. Fonte: elaborado por

Ana Delfina Paiva Graca.

A supermanza, por sua vez, apresenta o solo mais ocupado por edificagdes, 0
gue é benéfico no tocante a densidade habitacional; por outro lado, afeta as condicdes
de luz natural no espaco publico livre. Dessa maneira, no confronto dos modelos,

Brasilia tende a apresentar melhores condicdes.

De acordo com os parametros de Rueda (Agencia d’ecologia urbana de
Barcelona, 2015), o modelo ideal de cidade sustentivel deve atender a meta minima
de mais de 10% do campo visual ocupado pela presenca de arvores. O distrito de
Sant Marti apresentou um bom resultado, com 84,4% da extensao dos trechos com a
meta minima alcangada. Ao passo que, as superquadras da unidade de vizinhancga,

desde sua concepgédo, contam com a presenca de arvores. Lucio Costa explica que



26

para as areas residenciais imaginou as superquadras - grandes quadrados com 300
metros de lado - cercadas em toda a volta por uma faixa de 20 metros de largura com

arvores com copas que se tocam (Costa, 1995).

Nos diagramas abaixo € possivel verificar que o espaco publico livre da unidade
de vizinhanca é mais provido de massa arbdrea que, também, se apresenta de forma
mais distribuida no interior da unidade de vizinhanca. Nota-se que os edificios em fita
brasilienses, com disposicdo variada, ddo melhores condigbes para presenca e
distribuicdo de vegetacdo no espaco publico. Por consequéncia, o pedestre na
unidade de vizinhanga dispde de mais campo visual ocupado por vegetacao.

UNIDADE DE VIZINHANGA SUPERMANZANA
=
-
] | .\

M edificios residenciais [ massa arborea edificios

Figura 9 - Diagramas comparativos de massa arborea. Fonte: elaborado por Ana Delfina

Paiva Graca.

Em relacdo a mobilidade, a cidade sustentavel é focada em transportes
alternativos (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). O objetivo € concretizar
uma cidade onde os veiculos particulares nao ultrapassem os 10% de todas as
viagens, e a percentagem de ocupacdo de ruas por veiculos motorizados nao
ultrapasse os 25%, sendo o restante destinado ao trafego de pedestres. Isso reduz o
consumo de energia e poluicdo atmosférica e sonora, aumentando a seguranca e
minimizando os acidentes de transito. Para tanto, busca-se autossuficiéncia dos
servigos urbanos, a fim de que a vida urbana possa desenvolver-se na dimensao do

bairro, sem necessidade de carro (Scudellari, 2017). A mobilidade € apurada pelo
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percentual de viagens feitas em carro particular em relagdo ao total de deslocamentos,
pela cobertura de transportes publicos, ciclovias e calgcadas, pela quantidade de area
de rua destinada para novas atividades de convivéncia, recreacdo, exercicio, trocas e
pelo nimero de estacionamento de bicicletas, de estacionamento publicos e privados
(Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). O urbanismo ecoldgico prevé
plataformas de distribuicéo logistica, para que a carga e descarga de mercadoria hao
comprometa o transito, assim como a construcdo de galerias de servigco para
racionalizacao do uso do subsolo e contribuir para utilizagéo eficiente do nivel do solo
(Scudellari, 2017).

Nesse ponto, Brasilia esta longe dos valores de referéncia de Rueda, pois,
segundo apurado na Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios (PDAD, 2021), o
principal meio de transporte utilizado pelos moradores da Asa Sul é o automével
particular. De acordo com a pesquisa, 83,9% dos deslocamentos sao feitos por
automoveis, seguido dos 6nibus (11%). Apenas uma parcela reduzida da populagao
utiliza o metrd (2,3%). O uso da bicicleta para o trabalho n&o chega a pontuar, de tao

pouco usada como meio de transporte.

4.4.2 Comparativo de complexidade
Nesse tema, os indicadores estdo relacionados a duas areas: diversidade de

usos e biodiversidade.

A diversidade urbana considera o nimero de espécies (riqueza) e o0 numero de
individuos de cada espécie (abundancia), sendo que, no sistema urbano, os
individuos séo as pessoas juridicas, as atividades econémicas, as associacoes, 0s
equipamentos. Observa-se, também, a coexisténcia de residéncias, escritérios € lojas,
valorizando-se o equilibrio dos espacos residenciais e comerciais, 0 que contribui para
a conter a mobilidade e para a ocupacdo do espaco ao longo de todo dia. Outro
indicador é o relativo a proximidade de lojas de necessidade diéria (pao, peixe, carne,
frutas, legumes, supermercado, produtos variados no pequeno comércio, farmacias e
jornaleiro), as quais permitem ao cidadao evitar deslocamentos desnecessarios em
veiculo motorizado (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). Ademais, o
urbanismo ecolégico quer realizar um modelo onde o conhecimento €& parte
significativa da estrutura social e produtiva, de modo que da valor as atividades

produtivas de servigos avancados, 0s centros culturais e artisticos e de ensino
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superior (Scudellari, 2017). Neste aspecto da diversidade, avalia-se, ainda, a

atratividade da rua para os pedestres.

Sob esse aspecto, cabe observar que as unidades de vizinhanca, por principio,
buscam ter autossuficiéncia, alocando em uma distancia acessivel a pé todas as
facilidades necessérias a vida cotidiana, sem o trafego de passagem de veiculos
(Ferreira e Gorovitz, 2020). No entanto, essas facilidades sado predominantemente
relativas a comércio, lojas de necessidade diaria, restaurantes e lanchonetes. Em
termos de escritorios de trabalho, a maioria da populacéo da Asa Sul reporta que vai
de carro até seus postos laborais, levando até 15 minutos no deslocamento (PDAD,
2021). Nesse viées, a unidade de vizinhanga tende a ndo conter a diversidade urbana
ideal, porquanto ndo atende a demanda de locais de trabalho para os moradores em

seu conjunto.
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Escolas (niveis diversos) @ Atividades associativas @ Clube recreativo
@ 5alio de beleza
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@ Pet shopiveterinarias

Figura 10 - Diagramas comparativos de diversidade de uso. Fonte: diagrama elaborado por

Ana Delfina Paiva Gracga.

Os diagramas acima expressam o0 uso do solo. Para Barcelona, foi utilizado
como base o diagndstico da supermanza de Poblenou (2015). No tocante a Brasilia,
foi observado o uso do comércio local das superquadras da unidade de vizinhanga em
foco, bem como as ruas préximas (CLS 306, 307, 308, 309, 107 e 108).
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O comparativo deixa evidente que Brasilia segue a setorizacdo ditada pelo
movimento moderno. Com isso, as lojas e restaurantes ficam dispostos alinhadamente
em um local proprio, previsto no projeto de Lucio Costa, as margens das
superquadras. Esses comeércios locais ficam nas ruas de acesso as superquadras,
servindo ndo sé para a comunidade vizinha, como para todos o0s demais
consumidores das cidades. Frise-se que os térreos dos edificios residenciais das
superquadras, como ja observado, séo destinados a ficar livres, com a adocéo dos

pilotis.

Os edificios residenciais da supermanzana possuem térreo com COMErcios
variados. Dessa maneira, quando comparado com as ruas internas das superquadras
brasilienses, despidas de comércio nos térreos dos blocos residenciais, o0 perimetro
dos quarteirbes de Barcelona mostra-se mais ativo, com variadas atividades

comerciais nas lojas das ruas internas das supermanzanas.

Quanto aos espacos verdes e a biodiversidade, eles representam um dos
aspectos fundamentais do urbanismo ecolégico, razao pela qual a presenca de areas
naturais deve ser garantida por habitante (10 m#habitante) e articulada numa rede
urbana com parques e jardins, bem como telhados e paredes verdes, que, em
conjunto, promovem melhor isolamento térmico, acustico, reduzem o calor e
aumentam a vegetacao associada a fauna urbana e a capacidade de retencéo de CO:
(Scudellari, 2017). A permeabilidade do solo, as distancias caminhaveis até os
espacos verdes, a densidade das arvores por rua e o numero de telhados verdes séo

outros indicadores nesse ambito (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015).

A relacdo de areas naturais por habitantes na superquadra atende aos
parametros de Rueda (Agencia d’ecologia urbana de Barcelona, 2015). Como ja
afirmado, cerca de 80% da superquadra é destinada a area verde e mede cerca de
240x240 metros. Assim sendo, a relacdo entre a area verde e a estimativa de 3.000 a
4.000 habitantes por superquadra, resulta em aproximadamente 11 a 15 m?/hab,

superando o indice previsto de 10m#/hab.

Cumpre registrar, entretanto, que nao se esta avaliando a diversidade biologica

(variedade de espécies de arvores e insetos) existente na superquadra.

Em relacdo aos telhados, observa-se que o0s blocos residenciais das

superquadras contam com cobertura linear, ocupadas, de inicio, somente para



30

equipamentos técnicos, como caixas d’agua e casas de maquinas. Em 1989, a
legislacdo permitiu 0 uso coletivo da cobertura para fins de recreacéo e lazer. Somente
em 1998, foi autorizada a ocupacao parcial privativas da cobertura (Braga, 2005).
Desse modo, os edificios da unidade de vizinhangca em foco, como construidos antes
de 1989, ndo contam com coberturas utilizadas para moradia, recreacao ou telhado

verde.

4.4.3 Comparativo de eficiéncia
Observa-se, neste particular, o metabolismo urbano que corresponde a gestao
de energia, agua, alimentos, residuos e ar. A eficiéncia reduz o impacto nos sistemas

de suporte e busca atingir o nivel maximo de autossuficiéncia (Scudellari, 2017).

A fim de melhor entender as possibilidades que uma cidade pode adotar para
tornar-se mais sustentavel, colaciona-se a ilustracdo de uma praca voltada para a
maxima autossuficiéncia dos fluxos metabdlicos, criada para se encaixar nas esquinas

chanfradas dos quarteir6es de Barcelona que foram projetados por Cerda.

Ciclo da dgua

Ciclo energético

Jardim filtrante

Jardim de acumulagdo

Sombra com painéis fotovoltaicos [l
Possivel fachada de energia HHH

Il

Figura 11 - Diagramas de praca autossuficiente para Barcelona. Fonte: Prefeitura de

Barcelona (Places Superescocell), com livre traducéao.
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A viséao tridimensional explica a estreita correlacao entre o que passa na cota
urbana e no subsolo, para oferecer respostas as quatro dimensdes: ciclo da agua, de

energia, de iluminacéo e de verde.

Nesse aspecto, destaca-se o confronto do potencial energético de Brasilia e
Barcelona. A cidade espanhola apresenta média anual de energia solar de ondas
curtas que chega ao solo de 4,71 KWh, enquanto Brasilia tem melhor potencial,
porquanto sua média anual é de 5,76 KWh, segundo os indices do sitio eletrdnico da

Weatherspark.

De acordo com o guia da Certificacdo do Urbanismo Ecolégico, para avaliacao
da eficiéncia, medem-se a demanda de energia por residéncia, por servico e
infraestrutura publica, a producéo local de energia renovavel e as emissdes de CO:
resultantes do consumo de energia por unidade de area construida, assim como a
demanda de agua por pessoa ao dia e o reuso dela. Quanto aos residuos, avaliam-se
a coleta seletiva, os pontos de coleta, a proximidade com os centros de reciclagem e
porcentagem de matéria organica que é gerada e posteriormente absorvida no local.
A compostagem comunitéria € uma prética que estimula o cidadéo a fechar o ciclo da
matéria organica (Scudellari, 2017). A produc¢édo local de comida basica, por meio de
hortas urbanas, além de fornecer alimentos basicos, permitem reaproveitar espacos

livres.

Em termos de coleta seletiva, de acordo com dados fornecidos pelo portal da
SLU - Servigco de Limpeza Urbana do Distrito Federal, ha coleta seletiva de residuos
solidos reciclaveis trés vezes por semana na unidade de vizinhanca em estudo. Os
residuos orgéanicos, recolhidos na coleta convencional, sdo enviados para usina de
tratamento mecanico biolégico ou patio de compostagem privado ou minhocario ou
composteira particular. Ao passo que os rejeitos sao destinados ao aterro sanitario de
Brasilia. Vale anotar que ndo foram encontrados dados acerca da compostagem

comunitaria na unidade de vizinhanca.

Em 2022, o Distrito Federal contava com apenas sete hortas comunitarias
regularizadas: duas em Sao Sebastido, uma em Sobradinho, uma no Guara, uma no
Sudoeste e duas na Asa Norte. A Lei distrital n. 4.772/2007 regulamenta as hortas
comunitarias que fazem parte do Programa de Agricultura Urbana da Emater, cujo
objetivo € incentivar a seguranca alimentar. Apesar a legislacéo, a existéncia de hortas
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comunitarias ainda é timida na capital, ndo havendo nenhuma oficializada na unidade
de vizinhanca em foco. A prefeitura de Barcelona aponta a existéncia de quinze hortas

urbanas.

4.4.4 Comparativo de coeséao social

Nesse tema, os indicadores observam a idade da populacédo, a populacéo
estrangeira, o grau de educacgao, bem como o percentual de aluguel social e centros
comunitarios diversificados, como bibliotecas, pequenos centros culturais, quadras de
esporte, jardins de infancia, escolas e cursos técnicos, centros de saude e de servico
social, sendo importante a proximidade simultdnea da infraestrutura basica de

instalagdes publicas (Scudellari, 2017).

A PDAD 2021 aponta que a populacédo da Asa Sul, onde se insere a unidade
de vizinhanga, apresenta distribuicdo equilibrada por faixas de idade (0 a mais de 75
anos) e por sexo, com predominio de mulheres na faixa de 75 anos, seguida de
pessoas na faixa de 40 a 44 anos. A presenca de estrangeiro ndo foi identificada na
pesquisa. Quanto a escolaridade, a PDAD 2021 revela que 77% da populagdo com

25 anos ou mais tem nivel superior completo.

Apesar da unidade de vizinhanga conter escola, a maioria dos estudantes do
Plano Piloto (53,3%) tem o automoOvel como principal meio de transporte para a
unidade de ensino, levando até 15 minutos no deslocamento (PDAD, 2021). Diante

disso, percebe-se que a maioria ndo utiliza a escola da sua superquadra.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante das informagBes e andlises comparativas realizadas na presente

pesquisa, cumpre registrar algumas reflexdes acerca do conteudo estudado.

A investigacdo conduzida teve o propésito de identificar a possibilidade de
melhorias ecossistémicas nas superquadras brasilienses. Para tanto, foi comparada
a unidade de vizinhanca de Brasilia com as supermanzanas de Barcelona, para

avaliacdo da qualidade e da sustentabilidade do meio urbano.

A fim de demonstrar o comprometimento da equipe responséavel pela criacao
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das supermanzanas, foram tecidas consideracdes sobre Salvador Rueda e sobre o
guia metodoldgico para diagndstico da area urbana. Ademais, foi dito no que consiste

0 modelo de Barcelona, assim como suas propostas de transformacao urbana.

Trazer a lume o contexto histérico de Barcelona e de Brasilia deixa claro que

0s modelos possuem um limiar comum de surgimento.

As explicacdes sobre o urbanismo ecolégico possibiltam a difusdo de
informacdes e estratégias de projeto, a fim de auxiliar eventuais intervencdes urbanas.
A exposicao relativa aos eixos do modelo de cidade sustentavel contribui com material
tedrico para o entendimento dos parametros usados em Barcelona, e que podem ser
usados em qualquer cidade. Agrega ensinamentos para ajustes no espaco urbano,
capazes de incrementar o espaco publico, promover a convivéncia comunitéria e

trazer beneficios de ordem ambiental.

O comparativo fornece varias analises que podem ser aprofundadas em novas

aproximacodes na cidade.

As superquadras de Brasilia apresentam muitos aspectos que alcangam bons
indices nos parametros idealizados para a cidade sustentavel, a luz do modelo das
supermanzanas de Barcelona. O espaco publico disponivel no interior das
superquadras de Brasilia € um grande diferencial positivo. A adoc¢ao dos pilotis na
capital brasileira potencializa a liberagéo do solo, ndo s6 no que se refere ao espago
para os residentes, mas também em relacdo a ventilacdo e iluminacdo das areas
disponiveis para convivio comunitario. A vegetacdo nas superquadras também faz

com gue os indices ideais sejam alcancados.

No entanto, alguns pontos se revelam menos promissores no modelo
brasiliense. A relacdo de habitagBes por area revela que Brasilia esta longe de
alcancar o para@metro minimo de ocupacao, de modo que € correto afirmar que, neste
ponto, ndo apresenta bom desempenho de compacidade. Some-se a isso a questao
da mobilidade no modelo de Brasilia que, centrada no automoével particular, faz com

gue as superquadras se afastem dos padrfes ideais de cidade sustentavel.

A setorizacdo do comércio promove uma dinamica diferente nas superquadras
em comparacdo com a cidade de Barcelona. Se por um lado ela contribui para

manutencgao do espaco livre nas quadras, por outro, deixa o interior das superquadras
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com menos movimento constante de pessoas.

Quanto a eficiéncia, cumpre destacar o potencial energético de Brasilia, bem
como todas as possibilidades de expansdo de seu desempenho como cidade
sustentavel, no tocante a ado¢cdo de estratégias de ciclo da agua, de energia, de

residuos e producédo de hortas comunitarias.

Por fim, a unidade de vizinhanca tem varios equipamentos de infraestrutura
para alcancar bons indices de coesao social. No entanto, o uso das escolas locais,
por exemplo, ndo é feito por boa parte da comunidade local, uma vez que se verificou
gue a maioria dos estudantes da unidade de vizinhanca precisam de carros para ir até

a unidade de ensino.

As diferencas e semelhancas observadas entre os dois modelos urbanos
comparados sao capazes de nortear propostas de melhoria da qualidade do espaco

urbano das superquadras de Brasilia.
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ANEXO A - FOTOS DE BARCELONA

Foto 2- Vista do observador de uma rua da supermanza de Poblenou (Rambla del Poblenou,
Barcelona). Fonte: Google Earth
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ANEXO B - FOTOS DA UNIDADE DE VIZINHANCA
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Foto 4 - Vista de parte da SQS 308. Fonte: Fernando Bassit/site da Prefeitura da 308 sul
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ANEXO C - TABELA DE INDICADORES E CRITERIO EM TECIDOS
URBANOS EXISTENTES, EXTRAIDO DO GUIA CERTIFICACAO DO
URBANISMO ECOLOGICO

01. OCUFPACION DEL SUELO

Subambito Cédigo Indicador
Intensidad de uso | OCS.01.01 | Densidad de viviendas
OCS5.01.02 | Compacidad absoluta

02. ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD

Subambito Cadigo Indicador
Estructura del EPH.02.03 | Compacidad corregida
espacio publico EPH.02.04 | Espacio de estancia por habitante
Habitabilidad del | EPH.02.05 | Calidad del aire
espacio publico EPH.02.06 | Confort acustico
EPH.02.07 | Conforttérmico
EPH.02.08 | Accesibilidad del viario
EPH.02.09 | Espacio viario destinado al peatdn
EPH.02.10 | Proporcidn de la calle
EPH.02.11 | Percepcidn visual del verde urbano

03. MOVILIDAD Y SERVICIOS

Subambito Cadigo Indicador

Configuracion de | MV5.03.12 | Modo de desplazamiento de la poblacidn

la red MWVS.03.13 | Proximidad a redes de transporte alternativo al automadvil

Funcionalidad MWV5.03.14 | Espacio viario peatonal

Servicios e MWVS.03.15 | Proximidad a aparcamiento para bicicletas

infraestructuras MWVS5.03.16 | Aparcamiento para automoviles fuera de calzada
MWV5.03.17 | Dotacién de plazas de aparcamiento para vehiculos
MWV5.03.18 | Dotacién de plazas de aparcamiento para bicicletas

Movw. y actividad MVS.03.19 | Autocontencion laboral

04. COMPLEJIDAD URBANA

Subambito Cadigo Indicador

Diversidad CJU.04.20 | Diversidad urbana
CJU.04.21 | Equilibrio entre actividad y residencia
CJU.04.22 | Proximidad a actividades comerciales de uso cotidiano
CJU.04.23 | Actividades densas en conocimiento

Funcionalidad CJU.04.24 | Continuidad espacial y funcional de la calle

05. ESPACIOS VERDES Y EIODIVERSIDAD

Subambito Cadigo Indicador
Estructura del EVB.05.25 | Indice bidtico del suelo
verde urbano EVB.05.26 | Espacio verde por habitante
EVB.05.27 | Proximidad simultdnea a espacios verdes
Conectividad EVB.05.28 | Densidad de arbolado

EVB.05.29

Corredores verdes urbanos
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06. METABOLISMO URBANO

Subambito Cédigo Indicador
Energia MTU.06.30 | Demanda energética en el sector residencial
MTU.06.31 | Demanda energética en el sector terciario y equipamiento
MTU.06.32 | Demanda energética en 2l espacio publico
MTU.06.33 | Consumo energético
MTU.06.34 | Autosuficiencia energética a partir de energias renovables
Atmosfera MTU.06.35 | Emisiones de gases de efecto invernadero
Agua MTU.06.36 | Consumo de agua potable para usos urbanos
MTU.06.37 | Autosuficiencia hidrica en usos urbanos para agua no
potable
Residuos MTU.06.38 | Generacidn de residuos
MTU.06.39 | Recoqida separada bruta
MTU.06.40 | Proximidad a puntos de recogida de residuos
MTU.06.41 | Proximidad a un punte limpio
MTU.06.42 | Cierre del ciclo de la materia organica

07. COHESION SOCIAL

Subambito Cédigo Indicador
Mezcla social CHS.07.43 | indice de envejecimiento de |a poblacién
CHS5.07.44 | Poblacidn extranjera
CHS.07.45 | Indice sintético de desigualdad social
Equipamientos CHS.07.46 | Dotacion de equipamientos
CHS.07.47 | Proximidad a equipamientos
Vivienda CHS.07.48 | Dotacidn de vivienda proteqida
CHS5.07.49 | Distribucidn espacial de la vivienda proteqgida

08. GESTION Y GOBERNANZA

Subambito Cédigo Indicador
Participacién GOB.08.50 | Participacién ciudadana en los procesos urbanos
Gestidn GOB.08.51 | Instrumentos de gestidn transversal de los procesos
urbanos a través de la administracién local
GOB.08.52 | Instrumentos de gestidn territorial y temporal de los

procesos urbanos
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ANEXO D - SISTEMA DE INDICADORES DE SUSTENTABILIDADE
(FONTE: Ajuntament de Barcelona, La implantacio des les Superilles
a Barcelona, 2016)

COMPLEXITAT

EFICIENCIA

COHESIO SOCIAL

bilitat

ort altemativ

MOBILITAT | SERVEIS

COMPLEXITAT URBANA

ESPAIS VERDS | BIODIVERSITAT

METABOLISME URBA

COHESIO SOCIAL

Bameja sodial

Accés 2 I'habitatge

Praximitat 2 equipaments bisics
Participacio ciutadana

Densitat d'habitatges
Compacitat absoluta
Compacitat corregida
/! Espai d'estada per habitant
Qualitat de aire
Confort acdstic
Confort térmic
1% Accessibilitat del viari
Espai viari destinat al vianant
10) Proporcio del carrer
|1 Percepcio visual del verd urba
Index d'habitabilitat a l'espai piblic
13 Repartiment modal
14 Proximitat simultania a xarxes de transport piblic alternatiu
15 Ocupacid de la mobilitat motoritzada
16 Proximitat a aparcament per a bicicletes
17 Aparcament gera vehicles fora de la calgada
18 Dotacid de places d‘aparcament per a vehicles
19 [ndex de diversitat urbana
20 Equilibri entre |'activitat i I'habitatge
21 Continuitat espacial i funcional del carrer
22 Activitats denses en coneixement
23 Index bidtic del sol
24 Espai verd per habitant
25 Proximitat simultania a espais verds
26 Densitat d'arbrat viari
27 Consum energétic de I'espai edificat
28 Consum energétic de I'espai public
29 Autosuficiéncia energética a partir d'energies renovables
30 Emissions de gasos d efecte hivemacle
31 Consum diaigua potable
32 Suficiéndia hidrica
33 Generaci6 de residus
34 Recollida selectiva de residus
35 Proximitat a una deixalleria
36 Tancament del cicle de la matéria organica
37 Index d'envelliment
38 Poblacid estrangera
39Titulats de tercer grau
40 Index sintétic de desigualtat social
41 Proximitat simultania a equipaments d'ts public
42 Habitatge protegit



