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Com o aumento da populacdo mundial de animais domésticos, manifesta-se uma
crescente necessidade de atendimentos veterinarios especificos que contribuam para
uma melhor qualidade de vida dos animais. Os estudos de casuisticas em hospitais
veterinarios, com avaliacdo das afec¢Bes mais frequentes da rotina, tornam-se
fundamentais para os processos de planejamento, prevencdo e do tratamento
adequado das espécies. Diante do exposto, realizou-se durante 4 meses consecutivos
um estudo de coorte retrospectiva nos prontuarios do Hospital Veterinari. A
classificacdo das afeccdes clinicas foram baseadas nas informacdes contida nos
prontudrios e classificadas por sistemas corporais. Os pacientes que apresentaram
mais de uma enfermidade, foram incluidos em dois ou mais sistemas. Foram
avaliados 872 atendimentos que incluiram um total de 354 animais. A frequéncia de
atendimento das espécies foi superior em caninos (86%) quando comparado aos
felinos (14%), corroborando para os dados da literatura, na qual a populacao de céaes
€ mundialmente maior que a de gatos. Durante o levantamento dos dados, observou
uma maior frequéncia de animais do sexo masculino entre os caninos (53%) e o0s
felinos (56%). Os principais atendimentos consistiram na imunizacdo dos filhotes
(n=265, 28%), enquanto os diagnésticos mais recorrentes foram do sistema
tegumentar (n= 133, 14%), digestério (n=121, 13%), ortopedia (n= 94, 10%),
reprodutivo (n=51, 5.3%), oftalmolégico (n=47, 5%), oncolégico (n=42, 4.4%),
neuroldgico e toxicoloégico (n= 41, 4.3%), urinario (n= 26, 4.3%), odontologico (n= 25,
2.6%), respiratoriob (n=24, 2.5%), infectocontagioso (n=19, 2%), enddcrino (n=15,
2%), cardiaco (n=5, 0.5%) e outros (n=45, 4.7%). Os resultados evidenciaram uma
maior procura por procedimentos de vacinagdao dos filhotes, essencial para a
prevencdo de doencas. Por outro lado, dentre os atendimentos mais recorrentes,
observou-se um elevado numero de afeccbes dermatolégicas, que na maioria dos
casos estava relacionado com reacgfes alérgicas causados por fungos ou bactérias.
Destacaram-se também nos demais atendimentos: casos periddicos de gastroenterite
no aparelho digestorio, fraturas e traumas musculares decorrentes de brigas e
atropelamentos nos casos ortopédicos, partos distorcidos e piometra evolvendo o
sistema reprodutor, enquanto nas enfermidades infectocontagiosas destacaram-se os
casos de verminoses, cinomose e parvovirose. Com base no estudo, foi possivel
identificar os casos que mais ocorrem na rotina da clinica, em que a maioria das
enfermidades apresentadas poderiam ser minimizadas ou evitadas por meio de
medidas profilaticas na saude animal.
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mailto:brunoalvarenga@gmail.com
mailto:carlos.junior@uniceub.br

SUMARIO

RESUMO ....ceiiiiie ettt et e e e e e e e ettt e e e e e e e s e bbb e e e e e aeeeessnnnabbneeeeeaeeeeaanns 3
1. INTRODUGAO ..ottt 5
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA .....ovvceeteeeeeeeeeeee e 6
3. MATERIAL E METODOS ... ..cooiiieetecteeteete et ete e e et eae ettt ste st sae e sae s 8
4, RESULTADOS E DISCUSSAOQ ....cceiiirieiiiiisieieiee st 9
Figura 1. Casuistica das primeiras espécies atendidas no Hospital Veterinari ........... 9
Tabela 1. Padrdo Racial de cées e gatos no hospital veterinari de Brasilia. ........... 10
Figura 2. Idade dos animais atendidos no Hospital Veterinari entre o periodo de
20014 @ 20017 oottt ettt b et ae et b eneeae et et eneerenbenteneeaens 10
Figura 3. Relacdo entre espécies e sexo atendidos no Hospital Veterinatri............. 11
Tabela 2. Casuistica das afeccdes clinicas entre o periodo de 2014 a 2017. ........ 12
5. CONCLUSAOD. .. .oouiiiiieteteie ettt ettt ettt s et ee e ne s 14
B. REFERENCIAS .....ooiiiiitiiece ettt ettt te ettt e teste st sae e eee e 15



1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a sociedade moderna intensificou o vinculo entre os
humanos e os animais, no que as espécies domeésticas passaram a ser consideradas
um membro familiar, principalmente em familias que possuem idosos e criancas. Essa
relacdo proporciona interacbes emocionais, psicoldgicas e fisicas que envolve
pessoas, animais e o meio ambiente (PIRES, 2009).

Com o aumento da populagdo mundial de cées e gatos, manifestou-se uma
crescente necessidade de atendimentos veterinarios especificos que contribuem para
uma melhor qualidade de vida dos animais, visto que a interacdo entre humano-animal
vem ocupando papel de destaque na populacao brasileira (XAVIER, 2012).

O estudo epidemioldgico em clinicas e hospitais veterinarios constituem uma
ferramenta importante para os processos de planejamento, prevencao e controle das
afeccdes. Além disso, é fundamental o conhecimento do manejo e o controle sanitario
eficiente dos animais na rotina veterindria, visto que estes podem atuar como
disseminadores ou reservatorios de doencas (BEN 2014; BORTULUCCI et al., 2014).

Dessa forma, compreender o comportamento das doencas dentro da saude
animal e ambiental sdo essenciais para impedir a disseminacdo entres 0s animais, e
por consequéncia, nos seres humanos (FIGUEIREDO et. al., 2001). Entretanto,
poucos estudos relatam as casuisticas indicativas das moléstias relacionados a clinica
de pequenos animais, abordando fatores como o perfil dos animais atendidos, as
afeccdes clinicas e o tipo de tratamento ao qual o animal foi submetido (CRUZ-PINTO
et al., 2015). Por outro lado, o diagndstico precoce, aliado ao tratamento eficaz podem
minimizar essas problematicas (ALVES & SANTOS et al 2017).

Em vista do aumento de atendimentos na clinica de pequenos animais e da
devida importancia, este trabalho teve como objetivo tracar um perfil epidemiologico
das afeccBes mais recorrentes da rotina clinica veterinaria, para atuar nas prevengoes
e no controle das enfermidades, além de reportar informacdes para as tomadas de

decisbes gerenciais.



2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A epidemiologia é a ciéncia que avalia todos os fatores envolvidos que
desencadeiam uma doencga. Assim, a pesquisa cientifica possui uma grande
importancia no reconhecimento dos problemas, em que é possivel definir a sua
casualidade, determinar a natureza, e consequentemente, esclarecer um tratamento
e desenvolver medidas de prevencao (OILIVEIRA et al 2010).

Na medicina veterinaria, o campo de maior expansao na ciéncia esta
relacionado a clinica de pequenos animais. Para Fischer & Petrucci (2005), o médico
veterinario deve conhecer o comportamento biolégico dos animais, além de procurar
maneiras de preveni-las, ndo somente estabelecendo o diagndstico das doencas na
rotina da clinica veterinaria.

Para BEN (2014), é fundamental uma anamnese bem elaborada que forneca
bases solidas para um diagndstico preciso, além da utilizacdo de exames laboratoriais
pertinentes. Sendo que estes, portanto, mostram-se como ferramentas de auxilio que
permitem o melhor monitoramento e o indicativo da satde dos animais.

Os animais de companhia podem apresentar-se como potenciais transmissores
de doencas aos tutores, e o diagndstico precoce pode minimizar a possibilidade dos
riscos. Assim, os conhecimentos da distribuicdo das principais enfermidades da rotina
clinica podem auxiliar os profissionais na tomada de decisdo, além de tracar um perfil
epidemioldgico da populagao atendida (SANTOS, 2006).

No estudo de Chamas et al (2010), identificou-se que 10% dos atendimentos
clinicos representavam quadro de doencas infectocontagiosas, apresentando-se
como grande relevancia para a saude publica. Enquanto a pesquisa de Xavier (2012)
demonstrou uma maior casuistica de atendimentos relacionados as especialidades
dermatoldgicas (19%) e digestoérias (18%), sendo que as infecciosas ocuparam 15%
da casuistica. Chamas et al (2011) também ressaltou a importancia na avaliagéo
periddica constante de cdes machos idosos, buscando o diagndstico e o tratamento
precoce das afecc¢des de insuficiéncia cardiaca, onde estes sdo mais frequentemente
acometidos.

Em cadelas, as afeccbes em glandulas mamarias sdo a principal causa de
tumores, enquanto essas ocorréncias em machos sao incomuns (SANTOS, 2010).
Para Pereira (2010), as lesdes ortopédicas estdo relacionadas principalmente no

joelho, devido a quedas, sobrepeso ou torcdes em pisos escorregadios.



Diante disso, o estudo das enfermidades na rotina da clinica de pequenos
animais constitui um fator determinante para a prevencéo e controle das doencas,
através do melhor conhecimento das situacdes, dos fatores determinantes e das
melhores formas de cura e reabilitacdo dos pacientes. Além disso, os profissionais de
saude procuram sempre por dispositivos e subsidios que enriquecam sua pratica e
potencializem a experiéncia da clinica veterinaria, buscando andlises criticas e
aplicacao das informacdes cientificas (ALVES & SANTOS, 2017; FARACO, 2008).



3. MATERIAL E METODOS

Realizou-se um estudo retrospectivo durante 4 meses consecutivos de cées e
gatos atendidos no Hospital Veterinari, localizado em Brasilia - DF. Foram avaliadas
872 fichas clinicas que incluiram um total de 354 animais. A classificacdo das
afeccdes clinicas foram baseadas nas informacdes contida nos prontuarios e
classificadas por sistemas corporais, que incluiram atendimentos de imunizacéo,
sistema tegumentar, digestorio, ortopédico, reprodutivo, oftalmolégico, oncoldgico,
neurolégico e toxicoldgico, urinario, odontolégico, respiratério, infectocontagioso,
endocrinoldgico e outros. Os pacientes que apresentaram mais de uma enfermidade,
foram incluidos em dois ou mais sistemas.

A ficha clinica apresentava informagbes com relacdo aos dados dos
proprietarios e dos pacientes atendidos. Os dados coletados durante o estudo foram:
espécie, padrao racial, idade, sexo, afeccéo clinica, afec¢cdo sugestiva, prescricao.
Além disso, as idades dos animais foram classificadas e agrupadas em: 1 — 3 anos
(Animais jovens), 4-10 anos (Animais adultos) e acima de 11 anos os animais idosos.
Os dados coletados foram tabelados e submetidos a analise estatistica.

Para avaliar os resultados da pesquisa, foi empregado o método de descricao
analitica, por meio da tabulacdo de dados no programa Microsoft Office Excel 2010,

onde o calculo foi realizado por meio dos valores expressos em porcentagem.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o estudo da rotina clinica, observou-se que a frequéncia de
atendimento em cédes (n= 751, 84,1%) foi superior a de gatos (n= 121, 13,5%), indo
de encontro com pesquisas feitas pelo IBGE, no qual indicava uma maior populacao
canina entre as familias brasileiras quando comparado aos felinos. As aves
representaram 1,7 % (n=15) atendimentos e outros animais, como roedores e

espécies silvestres 0,7% (n=6) da casuistica do hospital (Figura 1).

Figura 1. Casuistica das primeiras espécies atendidas no Hospital Veterinari
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Fonte de dados: Hospital Veterinari, 2014
Enguanto as ragas dos animais, foi observado uma maior ocorréncia de cées
e gatos SRD (n= 190, 25,30% e n= 68, 56,20%, respectivamente) como exibido na
tabela 1. Os resultados também foram observados por diversos trabalhos que
evidenciam um maior atendimento de animais SRD (ALVES & SANTOS, 2017).



Tabela 1. Padréo Racial de caes e gatos no hospital veterinari de Brasilia.

Padrdo Racial
Cdes n' % Gatos n® %
SRD 190 25,30 SRD 68 56,20
Shih -Tzu 107 14,25 Persa 43 35,54
Maltés 80 10,65 Siamés 8 6,61
Yorkshire 70 9,32 Himalaio 2 1,65
Labrador 52 6,92 Outros 0 0,00
Outros 252 33,56 -
Total 751 100,00 Total 121 100,00
n' quantidade de caes n? quantidade de gatos

Fonte de dados: Hospital Veterinari, 2014.

Enguanto a faixa etaria dos animais atendidos variou entre 6 meses a 20 anos,
obtendo uma maior prevaléncia de atendimentos em animais jovens (<1-3 anos, n=
49,8%), seguido de adultos (4-10 anos, 36,7%), e 0s animais idosos (acima de 11
anos, 13,5%) como apresentado na Figura 2.

Figura 2. Idade dos animais atendidos no Hospital Veterinari entre o periodo de 2014
a 2017.
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Fonte de dados: Hospital Veterinari, 2014
Em relacdo ao sexo (Figura 3), na espécie canina a maior frequéncia de

atendimento foi em machos (53,8%), o que também ocorreu na espécie felina (53,2%).
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Figura 3. Relag&o entre espécies e sexo atendidos no Hospital Veterinari.
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Fonte de dados: Hospital Veterinari, 2014

Os principais atendimentos consistiram na imunizacdo dos filhotes (n=265,
28%), enquanto os diagndsticos mais recorrentes foram do sistema tegumentar (n=
133, 14%), digestorio (n=121, 13%), ortopedia (n= 94, 10%), reprodutivo (n=51, 5.3%),
oftalmolégico (n=47, 5%), oncoldgico (n=42, 4.4%), neuroldgico e toxicolégico (n= 41,
4.3%), urinario (n= 26, 4.3%), odontolégico (n= 25, 2.6%), respiratério (n=24, 2.5%),
infectocontagioso (n=19, 2%), enddcrino (n=15, 2%), cardiaco (n=5, 0.5%) e outros
(n=45, 4.7%) como exibido na tabela 2.
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Tabela 2. Casuistica das afeccdes clinicas entre o periodo de 2014 a 2017.

Afecgdo Clinica n' %
Imunizagao 265 27.9
Tegumentar 133 13,95
Digestorio 121 12,69
Ortopedia 94 9,86
Reprodutivo 51 5,35
Oftamologico 47 4,93
Oncologico 42 4,41
Meuro e Toxicologico 41 4,3
Urinario 26 2,73
Odontologia 25 2,62
Respiratorio 24 2,52
Infecto-Contagiosa 19 1,99
Endocrino 15 1,57
Cardiaco 5 0,52
Outros 45 4,72
Total 953 100
"numero de animais

Fonte de dados: Hospital Veterinari, 2014

Os resultados evidenciaram uma maior procura por procedimentos de
vacinacao dos filhotes (Tabela 2), essencial para a prevencao de doencas. Por outro
lado, dentre os atendimentos mais recorrentes, observou-se um elevado niamero de
afeccbes dermatologicas, em que na maioria dos casos, esteve relacionado a
dermatites alérgicas, sarnas, otites, incluindo também as enfermidades parasitarias,
colaborando com os estudos de Rosa et al (2011) e Xavier (2012).

Destacaram-se também nos demais atendimentos casos periddicos de
gastroenterite alimentar no aparelho digestério, enquanto os mesmos resultados
foram observados no estudo de Xavier (2012). Os atendimentos ortopédicos
abrangeram casos de feridas, fraturas, luxacdes e claudicacdes, e que na maioria das

vezes, estar relacionado a brigas e atropelamentos (BEN et al 2014).
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Dentre o sistema reprodutivo, 20% foram em machos e 80% em fémeas,
destacando-se a ovario-salpingo-histerectomia (60%) como procedimento mais
realizado. Além de casos de piometra e o parto distorcido, em que pode ser provocado
por fatores maternos, fetais ou devido a contracdes uterinas insuficientes,
colaborando com a pesquisa de Silveira et al (2007).

Observou-se também uma maior ocorréncia associada ao aparelho reprodutor
(n= 41, 30%). Nas cirurgias oncolégicas, destacaram-se o0s procedimentos de
mastectomias (53%) sendo 81% em cadelas e 18% em gatas, indo de encontro ao
observado por Portilho et al (2015).

Em relagcdo as afecdes urinarias, observou quadros de cistite e insuficiéncia
renal. Os casos neuroldgicos estavam relacionados a doencas infecciosas,
convulcdes e toxicologicos associados a casos de ingestdo de medicamentos,
produtos de limpeza ou por envenenamento. As afeccdes oftalmoldgicas estavam
relacionadas a ocorréncia de ulceragdo corneana, cataratas, e prolapsos da 3°
palpebra, onde Slatter (2005) explica que sdo casos comuns e importantes para a
rotina da clinica de pequenos animais, na qual exige tratamento correto para garantir
resultados satisfatorios.

Os casos endocrinos estiveram relacionados a quadros de diabetes melitus,
enquanto as afec¢des do sistema cardiol6gico mais comum eram sopros cardiacos e
miocardiopatias. As enfermidades do trato respiratdrio foram relacionadas a tosse e
casos de traqueobronquite, indo de encontro ao trabalho de Xavier (2012). Enquanto
as afeccdes do sistema odontoldgico foram relacionadas a doencas periodontais e
tratamento e restauracdo de canais.

Ressalta-se que os estudos epidemioldgicos da rotina clinica de pequenos
animais sdo importantes, principalmente para que seja possivel tracar o perfil dos
pacientes atendidos, para fornecer a adocao de medidas terapéuticas e profilaticas a

esses pacientes.
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5. CONCLUSAO

Com base no estudo, foi possivel tracar o perfil de pacientes que frequentaram
0 Hospital, bem como identificar os casos que mais ocorrem na rotina da clinica, em
gue a maioria das enfermidades apresentadas poderiam ser minimizadas ou evitadas
por meio de medidas profilaticas na saude animal.

Dessa forma, sugere-se um fortalecimento continuo do segmento de prevencgao
junto aos clientes por meio das informacdes dos prontuarios que possibilitem uma

melhoria continuada de processos relacionados a gestdo da area cirdrgica veterinaria.
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